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hasta 700 dias
en las bajas
laborales

Los médicos inspectores de la Seguridad
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A la derecha, con manchas oscuras, 1a cara visible de la Luna. En Ia mitad izquierda, la cara oculta. Nasa
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Atasco en la gestion de las bajas
laborales con retrasos de hasta 700 dias

Los médicos inspectores alertan del colapso que sufre el sistema
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Detris del absentismo laboral
hay mucho mis que el simple
hecho de un empleado faltando
a su puesto de trabajo. Porque
una parte importante del fend-
meng Nene que Vor con un sis-
tema completamente colapsa-
do que no es capaz de asumir la
gestion de los procesos de inca-
pacidad wemporal

Las cifras llevan tempo cmi-
tendo sefiales de alarma, Segin
los datos actualizados la semana
pasada por la Seguridad Social,
por cada tres trabajadores dados
de alta en Galicia el afio pasado,
se registrd una baja por enfer-
medad. En mimeros, esto supo-
ne que un total de 353,828 perso-
nas experimentaron una incapa-
cidad remporal durante el 2025,
convirtiendo el territorio en la
comunidad con mds empleados
ausentes por enfermedad.

Esas cifrus esconden una rea-
lidad preocupante. Y es que, en
mochos casos, son los trabajado-
res los principales perjudicados
por la prolongacion indebida de
las bajas. Lo advierten los médi
cos inspectores del Instituto Na-
cional de la Seguridad Social, los
encargados de decidir si una ba-
ja laboral debe prorrogarse, si el
cludadano puede reincorporar-
s¢ 4 su puesto o, cn Gltima ins-
tancia, 5i se requiere de una in-
capacidad. En sus manos esta,
en gran parte, que la rueda siga
luncionando y que los trabajado-
res puedan regresar a sus queha-
ceres. Pero la falta de recursos
y una plantilla exigua estin He-
vando al sistema a un atasoo min-
¢a visto. Aseguran estos facul-
tativos que hay pacientes que,
a pesar de que deberian haber
sido vistos al cumplirse un afio

de su baja, estin siendo citados
presencialmente a los 700 dias:
«la mala gestion v los retrasos
egtin incrementando el gasto v
¢l pago indebido de prestacio-
nesw, MesUmeT.

Denuncian también que, ¢n
ocasiones, y para tratar de alige-
rar ¢l volumen de trabajo que sa-
tura las oficinas de 1a Seguridad
Social, hay pacientes que acaban
siendo evalorados no presencial-
mentes tras agotar los 745 dias
de duracion méixima sin que un
solo médico haya tenido una ci-
ta con ellos para conocer de pri-
mera mano el estado real en el
que se encuentran. «Se estd pro-
duciendo una merma indebida e
innecesaria de los fondos pabli-
£OS par una ne-
fasta gestidn de
la direccitn pe-
nieral del INSS,
¥a que a partir
del dia 366 en el
gue un trabaja-
dor esté de baja,
los médicos ins-
pectores Somos
los dnicos compe-
tentes dentro del sis-
fema para emitir un al-
ta médica. Desde esa fe-
cha hasta la primera valora-
cion se sigue cobrando una
prestacion que no podemos
saber sl estd justificada
o oo, advierten. Y
¢l empleado tam-
bién padece las
consecucncias
&N Sus propias
CArnes, porque
a partir de los
545 dias de baja
por incapacidad
temporal se ini-
cia de oficio un
expediente pa-

ra valorar la in-
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capacidad permanente y, desde
e5¢ momento, la empresa puede
dar de baja al trabajador v de-
jar de cotizar por él. lo que aca-
ba penerando un perjuicio en fa
futura jubilacion.

Escasez de personal

Son varias las causas que estin
provocando un cuello de bote-
Il en las oficinas del INSS. Pero
uns de las que mis pesa en los
nimeros es la escasez de per-
sonal. Desde el sindicato Sime-
diss —que ha convo-

cado una hoel-

ga indefini-

da a nivel

nacional

con un

\

g

seguimiento superioral 50 %—
advierten de que ya en el 2013
sie estimaba gue hacian (alta 665
miédicos inspectores en Espafia
para poder mantener engrasa-
da la miquina. Sin embargo, ac-
tualmente solo hay 432 en activa,
acuando los procesos de incapa-
cidad hanaumentado exponen-
clialmentes. Y ¢l problema tiene
vizos de agravarse en los proxi-
mos afios, puesto que un gran
porcentaje de estos facultativos
s gncueniran ya a las puertas
de la jubilacion: «Las con-
secuencias ya se re-

fejan en los tiem-
pos de control de

las bajas. Sien el

2011 la primera
revision se rea-
lizaba alrededor

de 90 dias des-
pués de declara-

se la incapacidad
temporal, actual-
mente se sitda de
media en los 600
dias»s, con picos
que alecanzan has-
14 esos 700 dias que
denuncian desde el
colectivo.
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Monica Garcia
vincula el récord
de incapacidades
al problema

de la vivienda

La ministra de Sanidad, Mé-
nica Garefa, vinculd ayer el
alto numero de bajas médi-
cas que sé registraron en el
2025 —afio en ¢l que se al-
canzd un récord— con algu-
nos asuntos sociales, como ka
vivienda, que para el 38 % de
la ciudadania es un factor de
angustia y ansiedad, e inclu-
so de depresion.

En una rueda de prensa de
Sumar en el Congreso de los
Diputados en la que se estaba
hablando sobre el sector in-
mobiliario, a Garcia se le pre-
gunid sobre el problema de
las incapacidades temporalis,
poniéndose en duda que el
Gobierno esté actuando efec-
tivamente parn rebajar las of-
fras. En este sentido, Gareia
asegund que «hay muchos fac-
tores que ahora mismo ha-
cen enfermar a nuestra pobla-
cibnw. «Tendremos que de-
fender la salud en el trabajo,
en los barrios v en las cinda-
des, empezando por la vivien-
da, y a mi me parcce bastan-
te frivolo hablar de que hay
muchas bajas, como intentan-
do echarles la culpa a los tra-
bajadores que se cogen esas
bajass, comentd la ministra

Aumento de la depresitn
Para Garcia, hay que deter-
minar las causas para poder
mejorar la salud de los ciu-
dadanos ¥ ver por qué en los
altimos afios se ha produci-
do un fuerte aumento de los
procesos de incapacidad tem-
poral vinculados, por ¢jem-
plo, a sindromes ansioso-de-
presivos, Unas causas que, a
su juicio, se tendrin que atajar
no solo desde el sistema sa-
nitario o el laboral, sino tam-
bién desde orros imbitos co-
mo ol de facilitar el acceso a
la vivienda

La edlica se reivindica contra los efectos de la guerra
y rechaza el impuesto extra a las energéticas
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La Asociaciin Empresarial Eali-
ci (AEE) considera que la pro-
puesta de los ministros de Eco-
nomia de Austria, Alemania, Es-
pafia, Portugal e Italia reclaman-
do un impuesto extraordinario a
las compaiiias enerpéticas ante la
guerra de Irin podria suponer un
freno para las inversiones reno-
vables en un momento en el que
SON MAs necesarias que nunca
La patronal afirma que ese gra-
vamen podria impactar en las de-
cisiones de inversion en tecnaolo-

plas comn la edlica, que estd con-
tribuyendo a reducir ¢l coste de
la electricidad en ¢l pais. «La eb-
lica ha sido la principal tecnolo-
gia eléctrica del mix desde gue
comenzo la nueva crisis cnerngé-
tica v ¢l mecanismo mis efectivo
para la contencidn de precioss,
sosticne la entidad, que recuerda
que «Fspana es uno de los pai-
SCS Ue Menos exposicion tiene
al gas en la formacion del coste
de la electricidads. Los consumi-
dores han evitado la escalada de
los precios de la electricidad de

otros pafses gracias a una apor-
tacion del 65 % de las tecnolo-
gias renovables, siendo la edli-
ca la que mis contribuyd, con
el 22 % del total.

La asociacion afirma que el
precio medio del mercado eléc-
trico espafiol (OMIE) en marzo
fue de 41,71 eurps por megavatio
hora, mientras que ol del gas fue
de 52,62 curos (MIBGAS). «De
haber influido ¢l precio del gas en
la fijacidn del precio de la elec-
tricidad con ln intensidad que
estd ocurricndo en otros paises

de nuestro entorno, este hubiers
superado los 100 curos por me-
gavatio horaw, subraya. Ademis,
incide en que los consumidores
de la tarifa PVPC —la regulada—
spagaron de media un 5 % me-
nos que en marzo del 2009 (afio
sin Ccrisis energétical, v un 64 %
menns gque en marzo 2022, tras
¢l inicio de la guerra de Ucrania

La patronal nacional insiste en
que el edlico s uno de los secto-
res industriales con méds presion
fiscal dentro de la economia, por
lo que solicitar nuevos impuestos

EN DETALLE
65 %

Aportacidn de las tecnologias
renovables

Al mix de generacion durante
el pasado mes de marzo

que impactan en ¢l sector eléctri-
co wcre insepuridad juridica v
ahuyenta los inversores, justo en
el momento en el que mis nece-
saric cs apostar por tecnologias
comao la eolica, como sustitutiva
de la energia fosil importadan
Afiade que el impuesto extra
implicaria sun resgo regulatorio
adicionals y agravaria la situa-
cifn en territorios como Galicia




